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Scharanlass-Idee

v Sarah Clausen, Redaktion

Die 4 Elemente – eine Idee für einen Scharanlass
Die Natur erleben, schätzen lernen und etwas für ihr Fortbestehen zu
tun, ist einer der fünf Grundsätze von Blauring & Jungwacht. Um sich
ein bisschen mehr mit der Natur zu beschäftigen, präsentieren wir eine
Idee für einen grossen Scharanlass oder sogar für ein Weekend.

Die Idee der vier Elemente ist schon sehr alt, wurde immer wieder
erweitert und hat auch heute noch ihren Sinn. Jedem Element werden
Eigenschaften, Sternzeichen, menschliche Eigenschaften und sogar
ein Erzengel  zugeschrieben. Hier eine kurze Übersicht:

FEUER LUFTEigenschaft Heiss und trocken Heiss und feuchtSternzeichen Widder, Löwe, Schütze Zwillinge, Waage, WassermannElemetares Wesen Salamander Sylphen (Naturgeister)Himmelsrichtung Süden OstenErzengel Michael RaphaelTemperament Cholerisch SanguistischKörper Tetraeder Oktaeder (8-zackig)

WASSER ERDEEigenschaft Kalt und feucht Kalt und TrockenSternzeichen Krebs, Skorpion, Fische Stier, Jungfrau, SteinbockElemetares Wesen Undinen (Wassergeister) GnomeHimmelsrichtung Westen NordenErzengel Gabriel UrielTemperament Phlegmatisch MelancholischKörper Ikosaeder Würfel
(wie ein Diamant, an jeder
Seite kommen 5 Dreiecke
aneinander)
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Zuerst sollen sich die Teilnehmenden auf die vier Elemente aufteilen; alle sollten das machen können,
was sie am meisten interessiert. Danach wird aufgeschrieben, was man mit dem betreffenden Element
verbindet, was man schon kennt, wo wir ihm im Alltag begegnen, was es für Schaden anrichten kann...

Nach dieser Einstiegsrunde kann es dann losgehen:

- Jede Gruppe erstellt ein Logo und einen
Leitspruch und sucht sich eine passende Farbe
aus.

- Jede Gruppe informiert sich noch eingehender
über ihr Element und fasst ihre wichtigsten
Erkenntnisse zusammen.

- Jede einzelne Gruppe betätigt sich sportlich, passend zum Element:
z.B. Wasser: Rudern, Schwimmen, Wasserstafetten

Wind: Drachenfliegen  (Drache natürlich selfmade!)
Erde: Robbparcours, Naturkunstwerke
Feuer: Fackellauf

Als Weiterführung können sich dann je 2 Gruppen zusammen schliessen und versuchen, eine
Tätigkeit zu finden, die beide Elemente vereint; beispielsweise Wasser und Wind: ein kleines Segelboot
bauen.

- Aus allen vier Elementen kann Energie gewonnen werden. Nehmt euch Zeit für eine
Besichtigung (Stausee, Windräder, Motoren, Sonnenenergie).

Je nach dem wie lange ihr Zeit habt, hat es
hier noch viel Platz für andere Ideen!

Als Abschluss bietet sich ein gemeinsamer
Abend draussen an. Die ganze Schar
versucht, alle vier Elemente wahrzunehmen
und die einzelnen Gruppen können von ihren
Erlebnissen berichten.


